
主催：手稲区地域振興課

企画・実施：手稲さと川探検隊

制作指導：おたのしみ劇場ガウチョス
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木育ってなに？森であつめてマリオネットづくり　と　人形劇　2012.10.27
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森に入る前に「木育」について少しだけ説

明。

木育とは木とふれあい、木に学び、木と生

きる 、森林が豊かな北海道発信の言葉です。

木に触ると気持ちがよくて、いい匂い…

どんぐりはスベスベしているね。

このクルミはエゾリスが食べるために割っ

たものなんです。

大きくなるとどんな木になるんだろうね？

バスで手稲山にむかいます。

カッコウの森キャンプ場に到着しま

した。

どんなマリオネットにしようかな？

ワクワクしながら森に入ります。

秋の森は気持ちがいいです。

落ち葉の匂いがしました。

もう冬支度をはじめているんですね。

富丘西公園へ移動します。

カッコウの森とは少し拾えるものも違って

いました。

栗やオオウバユリの種などもありました。

カシワのドングリも多かったです。

みんなそれぞれお気に入りを見つけて袋に

入れていきます。

ついに秋到来！

手稲の自然を感じながら、色づく落ち葉やくるみ、どんぐりなど

いろいろな素材を見つけて、集めて

世界にひとつだけのマリオネットを作ってみましょう！

マリオネット作りを教えてくれるのは

人形劇団「おたのしみ劇場ガウチョス」さんです。
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昼食後はおたのしみ劇場ガウチョスさんのマリオネット劇場です。

人形劇の演目は「動物のサーカス」

本格的なマリオネットを見て、創作意欲が広がります。

おたのしみ劇場ガウチョスさん。

マリオネットのしくみについて説明しています

操り棒はヤチダモの枝です。
手稲山で集めた材料で自分だけのマリオネットをつくります。

頭や胴体はイタヤカエデ、シラカバ、エゾヤマザクラなど。

足にはオニグルミを使いました。

さあ、発表会をしましょう！家族で物語をつくって、

名前をつけたマリオネットを上手に動かします。
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今回のワークショップでは「木育」をテー

マに楽しみました。

手稲の森を散策し、自分でマリオネットの

素材を拾い、 人形劇を見ることで創作の

イメージを広げながら作って発表するこ

とができました。

参加されたご家族の独創性あふれるマリ

オネットと発表はとても楽しく、生き生きと

していました。

作ったマリオネットは大事に抱えて持って

帰ってくれました。

豊かな森林をたたえる北海道。

普段は気づかないけれど、私たちは森と

共生し、生活しています。

森の中に入ると鳥の声や落ち葉を踏む音、

葉っぱや土の匂い。

どんぐりが落ちていたり、食べられていた

り・・・

歩いていると気持ちが良かったり、多くの

気づきや癒しがあります。自然には五感を

育む底力がきっとあるはず！

森に入って大人も

子どもも心地よさを

感じてくれると

いいな・・・

木育マイスター

後藤 菜摘子

・五感とひびきあう感性

・共感できる心

・地域の個性を生かした木の文化

・人と自然が共存できる社会

※北海道新聞社「木育の本」

「木育」に関するお問い合わせ先木育に関するお問い合わせ先

北海道水産林務部林業木材課林業木材グループ

（TEL：011-231-4111（内線28-564）



★手稲さと川探検隊の仲間になりませんか？　

手稲さと川探検隊では、会員とボランティア･スタッフを募集しています。

１．探検隊員：川の生きもの調べなどのイベントに参加できる方

年会費：1人1,000円　（ファミリー隊員　1家族1,800円）

２．応援隊員：手稲さと川探検隊の活動を応援してくださる方

活動応援費：1口　500円 ※イベント等のご案内、ニュースレターの送付などをさせていただきます。

３．スタッフ：各イベントの実施サポート、広報・企画などお手伝いしてくださる方

連絡先　鈴木　玲　Tel　080-1891-7847

〒006-0807　札幌市手稲区新発寒7条6丁目8-19　　　　E-mail　t-satogawa@mail.goo.ne.jp

　　ホームページ　　　http://t-satogawa.com/ 市民活動サポートセンター登録No.41939
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手稲さと川探検隊　　　会員募集中！
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手稲さと川探検隊では、四季を通して手稲山麓の林と海へと流れる川で、

親子で遊んで、調べて、ざわめく自然を感じています。

きのこ探し

雪あそび

生きもの

ガイドブック

カエルの卵ソン

バードウォーク
（野鳥観察遠足）

コウモリナイト

川あそび

生きもの調べ


